Professionnelles

Fiches ,
Médico- préise AIDE DOCUMENT UNIQUE / FICHE D’ENTREPRISE

Poissonnier

Aide document unique / fiche d'entreprise
Si ce document peut présenter une aide importante dans la rédaction du Document Unique ou de la Fiche d’Entreprise, il ne faut pas oublier les points suivants :
- Quels sont les risques des autres métiers de 'entreprise ?

- Les dangers notés correspondent-ils aux risques rééls aprés évaluation dans I'’entreprise concernée ?
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Professionnelles

CARACTERISTIQUES MEDICO-PROFESSIONNELLES

Lieux de travail

Les informations contenues dans la base de données FMP le sont a titre indicatif et devront étre validées par une démarche d'évaluation des risques.
Chaque utilisateur reste responsable de la mise en application (et des conséquences éventuelles) de ces données.
Chaque FMP présente une liste de dangers a priori. C'est vous qui devriez ensuite évaluer les risques, entreprise par entreprise, poste par poste.

Caractéristiques [~ Nuisances|[ Préventions|[

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS

poissonnerie espace de travail avec sol glissant nettoyer régulierement les sols
installer des sols anti-dérapants
ambiance thermique froide g;_
organiser le travail au froid @
porter des gants de protection contre le froid m
porter des vétements adaptés au froid
conseils de prévention - protection cutanée m
afficher le logo basse température
mettre en place la CAT face a I'hypothermie
informer les salariés (grand froid)
chambre froide froid interieur positif m
porter des gants adaptés

afficher le logo basse température
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET

ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER

froid interieur negatif [T

rayon spécialisé de supermarché ou d'hypermarché espace de travail avec sol glissant

marché bruit de fond m

intemperie @
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PREVENTIONS

organiser le travail au froid [JJ
-

porter des vétements adaptés au froid

informer les salariés (grand froid)

concevoir une chambre froide m

organiser le travail au froid m

afficher le logo basse température

porter des gants de protection contre le froid m
porter des vétements adaptés au froid

mettre en place la CAT face a I'hypothermie
informer les salariés (grand froid)

nettoyer régulierement les sols

installer des sols anti-dérapants

effectuer le traitement acoustique des locaux a la conception (plafonds,
murs, postes)

réduire le bruit de fond

adapter si possible le poste aux intempéries

organiser le travail en ambiance chaude []
S

porter des vétements de travail adaptés a la chaleur

informer les salariés (fortes chaleurs) [JJ
—
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

marché de gros

véhicule réfrigéré

camion-boutique

NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER

horaire d'ouverture tres matinal (cf organisation)

coactivite (plusieurs activites concomitantes dans un
meme lieu)

espace de travail sousdimensionné

froid interieur positif [T

criée bruit de fond m
situation entrainant une charge psychologique
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PREVENTIONS

organiser le travail au froid m

porter des vétements adaptés au froid

former a la CAT en cas d'orage

mettre en place la CAT face au coup de chaleur

informer les salariés (grand froid)

établir un plan de prévention entre entreprise intervenante et
utilisatrice m

optimiser le rangement

porter des gants adaptés

afficher le logo basse température
organiser le travail au froid m

porter des vétements adaptés au froid
informer les salariés (grand froid)

effectuer le traitement acoustique des locaux a la conception (plafonds,
murs, postes)

réduire le bruit de fond

PDF généré le 01/07/2025



Fichgs )
Médico- pre@se AIDE DOCUMENT UNIQUE / FICHE D’ENTREPRISE

Professionnelles

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS

espace de travail avec circulation piéton véhicule concevoir des voies de circulation
dégager des voies de circulation
matérialiser des allées de circulation

équiper les engins et véhicules de détecteurs-avertisseurs de recul ou
de paniers

porter des EPI phosphorescents type brassards
porter un vétement réfléchissant
espace de travail avec sol glissant nettoyer régulierement les sols

installer des sols anti-dérapants
courant d'air
Organisation du travail

Les informations contenues dans la base de données FMP le sont a titre indicatif et devront étre validées par une démarche d'évaluation des risques.
Chaque utilisateur reste responsable de la mise en application (et des conséquences éventuelles) de ces données.
Chaque FMP présente une liste de dangers a priori. C'est vous qui devriez ensuite évaluer les risques, entreprise par entreprise, poste par poste.

Caractéristiques [~ Nuisances|[ Préventions|[

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET

ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS
contact avec les clients m humeur des clients generant une charge mentale particuliere
g

former a la CAT face a des personnes différentes
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS
former a la CAT face a des personnalités difficiles
former a la CAT face a une personne agressive

travail imposant un contréle permanent ou excessif des

émotions
travail le week-end horaire generant une perturbation de la vie sociale
nuisances liées au travail les dimanches et jours fériés limiter le nombre de jours fériés travaillés par les
salariés
fluctuation hebdomadaire de la charge de travail rythme pouvant générer une perturbation de la vie familiale séparer lieux de vie et lieux de travail

rythme dicté par la clientele

tres tét le matin

Taches

Les informations contenues dans la base de données FMP le sont a titre indicatif et devront étre validées par une démarche d'évaluation des risques.
Chaque utilisateur reste responsable de la mise en application (et des conséquences éventuelles) de ces données.
Chaque FMP présente une liste de dangers a priori. C'est vous qui devriez ensuite évaluer les risques, entreprise par entreprise, poste par poste.

Caractéristiques [~ Nuisances|[~ Préventions|[”
CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS

acheter et passer les commandes
acheter a la criée

réceptionner, déballer et vérifier les arrivages
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

préparer et dresser le lit de glace

mettre en place les poissons sur le lit de glace

servir les clients

NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER

nuisances du poissonnier

effort de poussée et de traction

posture du tronc en rotation et anteflexion du rachis

ambiance thermique froide @

mouvement répétitif du memlbre supérieur

travail sous contrainte de temps imposee

posture m

humeur des clients generant une charge mentale particuliere

a

—~—4
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PREVENTIONS

ordonnance de prévention - poissonnier

conseils poissonnier Covid-19

proposer une formation action PRAP [T]

choisir du matériel de manutention adapté [T

organiser le travail au froid m

porter des gants de protection contre le froid @
porter des vétements adaptés au froid

conseils de prévention - protection cutanée m
afficher le logo basse température

mettre en place la CAT face a I'hypothermie
informer les salariés (grand froid)

alterner les taches

planifier le travail

former a la CAT face a des personnes différentes
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS

former a la CAT face a des personnalités difficiles
former a la CAT face a une personne agressive
préparer les poissons outil tranchant former SST
mettre a disposition une trousse d'urgence
piqures septiques
informer sur le risque infectieux

erysipelothrix rhusiopathiae m informer sur le risque infectieux

mettre a disposition une trousse d'urgence
peser
encaisser manipulation d'argent et de valeurs relever périodiquement des fonds

situation entrainant une charge mentale particuliere []] former a la CAT face a une personne agressive
-_—

former a la CAT face a des personnes différentes
former a la CAT face a des personnalités difficiles

fonction a forte responsabilite assumee humaine, financiere
ou de securite

braquage, hold-up
donner des recettes et conseils de cuisson
conditionner en barquettes
entretenir la zone de préparation

gérer les déchets
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS

entretenir fréquemment le sol espace de travail avec sol glissant nettoyer régulierement les sols
installer des sols anti-dérapants
entretenir I'étalage et rafraichir la glace eau <10° porter des gants

conseils de prévention - protection cutanée []
remballer les produits en caissettes effort de poussée et de traction

proposer une formation action PRAP m
choisir du matériel de manutention adapté m
ambiance thermique froide @

organiser le travail au froid @
porter des gants de protection contre le froid m
porter des vétements adaptés au froid
conseils de prévention - protection cutanée g
afficher le logo basse température
mettre en place la CAT face a I'hypothermie
informer les salariés (grand froid)

stocker et ranger les caissettes en chambre froide effort de poussée et de traction
proposer une formation action PRAP @
choisir du matériel de manutention adapté m

nettoyer et désinfecter les outils en fin de poste produit de désinfection (cf produits)

nettoyer et désinfecter I'étal et la zone de préparation nettoyant desinfectant alimentaire m
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

manipuler et travailler les denrées alimentaires

NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER

procéder a la salaison, au fumage et au saurissage des chlorure de sodium

poissons
cuire les coquillages et les crustacés

cuisinier des plats (poissonnier)

entretenir et nettoyer l'aquarium ou vivier

nettoyer la chambre froide

contact avec des plats chauds

nettoyant desinfectant alimentaire [T

ambiance thermique froide m
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PREVENTIONS

porter des EPI
entretenir les EPI
informer sur l'allergie

conseils de prévention - protection cutanée []
-_—

porter des gants

adapter |'aération et la ventilation

protéger mains et avant-bras

mettre en place la CAT devant une bralure

porter des EPI

entretenir les EPI

informer sur l'allergie

conseils de prévention - protection cutanée m
porter des gants

adapter |'aération et la ventilation
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS

organiser le travail au froid [T]
porter des gants de protection contre le froid g

porter des vétements adaptés au froid
conseils de prévention - protection cutanée m
afficher le logo basse température
mettre en place la CAT face a I'hypothermie
informer les salariés (grand froid)
affGter les couteaux instruments tranchants coupants en métier de bouche choisir le couteau adapté a la tache
porter des gants appropriés a l'activité m
mettre a disposition une trousse d'urgence
conduire un camion-boutique contrainte de la conduite VL professionnelle

utiliser des véhicules appropriés [T

respecter l'interdiction d'utilisation du téléphone au volant en
conduisant [T]

former le conducteur de véhicule léger

informer sur risque routier et affections incompatibles avec la
conduite

informer le salarié sur la prise de substances et la conduite []
SZ
déplacement routier
prévenir le risque routier

ameénager des acces
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS

former les conducteurs routiers g

sighaler temporairement et baliser le chantier

informer le salarié sur la prise de substances et la conduite m
choisir des véhicules a poste de conduite ergonomique
signaler les dénivelés

utiliser des véhicules appropriés m

utiliser du matériel sur roulettes

informer sur risque routier et affections incompatibles avec la
conduite

informer et former a la manutention manuelle @

mettre a disposition des sanitaires a proximité

limiter les organisations en horaires atypiques

respecter les temps de repos

privilégier les horaires favorisant la récupération
conduire un véhicule utilitaire déplacement routier

prévenir le risque routier

ameénager des acces

former les conducteurs routiers @

signaler temporairement et baliser le chantier

informer le salarié sur la prise de substances et la conduite []
-

choisir des véhicules a poste de conduite ergonomique
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS

signaler les dénivelés

utiliser des véhicules appropriés []
_—

utiliser du matériel sur roulettes

informer sur risque routier et affections incompatibles avec la
conduite

informer et former a la manutention manuelle @

mettre a disposition des sanitaires a proximité

limiter les organisations en horaires atypiques

respecter les temps de repos

privilégier les horaires favorisant la récupération
contrainte de la conduite VL professionnelle

utiliser des véhicules appropriés [J]

respecter l'interdiction d'utilisation du téléphone au volant en
conduisant [JJ

former le conducteur de véhicule léger

informer sur risque routier et affections incompatibles avec la
conduite

informer le salarié sur la prise de substances et la conduite [J]
_—

posture assise [[]

limiter la posture assise prolongée

veiller a I'ergonomie du poste
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS

informer sur la prévention des TMS

Outils et équipements

Les informations contenues dans la base de données FMP le sont a titre indicatif et devront étre validées par une démarche d'évaluation des risques.
Chaque utilisateur reste responsable de la mise en application (et des conségquences éventuelles) de ces données.
Chaque FMP présente une liste de dangers a priori. C'est vous qui devriez ensuite évaluer les risques, entreprise par entreprise, poste par poste.

Caractéristiques [~ Nuisances|[~ Préventions|[”

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS

étal du poissonnier
bac a glace
caissette en polystyrene
pelle a glace
couteaux en poissonnerie instrument tranchant piquant coupant (hors milieu de soins)
mettre a disposition une trousse d'urgence
utiliser du matériel de préhension adapté
former SST
toujours regarder avant de toucher
porter des gants appropriés a l'activité m
support pour couteaux

fusil pour affiler m
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS

écailleur

filmeuse

machine a glace
table de préparation

centrale de nettoyage/ désinfection en agroalimentaire

vivier

ciseaux objets coupants mettre a disposition une trousse d'urgence
former SST
porter des gants adaptés

balance

Produits, matériaux et publics concernés

Les informations contenues dans la base de données FMP le sont a titre indicatif et devront étre validées par une démarche d'évaluation des risques.
Chaque utilisateur reste responsable de la mise en application (et des conséquences éventuelles) de ces données.
Chaque FMP présente une liste de dangers a priori. C'est vous qui devriez ensuite évaluer les risques, entreprise par entreprise, poste par poste.

Caractéristiques [~ Nuisances|[~ Préventions|["

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS

clientéle contact avec la clientele generant une charge mentale particuliere former a la CAT face a une personne agressive
former a la CAT face a des personnes différentes

former a la CAT face a des personnalités difficiles
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS

produits de la mer proteine animale m

piqures septiques

informer sur le risque infectieux

glace
eau froide eau <10° porter des gants

conseils de prévention - protection cutanée @
produits de nettoyage et désinfection en agroalimentaire m nettoyant desinfectant alimentaire @

porter des EPI

entretenir les EPI

informer sur l'allergie

conseils de prévention - protection cutanée m
porter des gants

adapter l'aération et la ventilation

Tenues de travalil
Les informations contenues dans la base de données FMP le sont a titre indicatif et devront étre validées par une démarche d'évaluation des risques.
Chaque utilisateur reste responsable de la mise en application (et des conséquences éventuelles) de ces données.

Chague FMP présente une liste de dangers a priori. C'est vous qui devriez ensuite évaluer les risques, entreprise par entreprise, poste par poste.

Caractéristiques [~ Nuisances[~ Préventions|[”
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coiffe
bottes avec semelles antidérapantes

tablier imperméable

Aide documents uniques / Fiche d'entreprise issue de la FMP Poissonnier consultable sur https://www.fmppresanse.fr
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