
Assistant dentaire

Aide document unique / fiche d'entreprise

Si ce document peut présenter une aide importante dans la rédaction du Document Unique ou de la Fiche d’Entreprise, il ne faut pas oublier les points suivants :

• Quels sont les risques des autres métiers de l’entreprise ?

• Les dangers notés correspondent−ils aux risques rééls après évaluation dans l’entreprise concernée ?
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CARACTÉRISTIQUES MÉDICO−PROFESSIONNELLES

Lieux de travail

Les informations contenues dans la base de données FMP le sont à titre indicatif et devront être validées par une démarche d'évaluation des risques.
Chaque utilisateur reste responsable de la mise en application (et des conséquences éventuelles) de ces données.
Chaque FMP présente une liste de dangers à priori. C'est vous qui devriez ensuite évaluer les risques, entreprise par entreprise, poste par poste.

Caractéristiques  Nuisances  Préventions 

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES À RECHERCHER PRÉVENTIONS

cabinet dentaire agent biologique 

mettre en place la CAT en cas d'AES 

informer sur le risque infectieux

porter un masque FFP pour certains agents biologiques

--porter des lunettes ou une visière de protection

Porter des gants appropriés à l'activité 

Veiller à l'hygiène des mains

former le personnel paramédical au bionettoyage 

respecter les règles d'hygiène pour les tenues (milieu de
soins)

mercure (cf produit)

produits chimiques (cf produits)

installation electrique vérifier l'état de l'installation électrique 

AIDE DOCUMENT UNIQUE / FICHE D’ENTREPRISE

Aide document unique / Fiche d'entreprise - Assistant
dentaire

2/18 PDF généré le 28/04/2026



bruit superieur a 80 dB 

réduire le bruit 

signaler les lieux bruyants 

porter des protecteurs individuels contre le bruit 

informer et former sur le bruit 

vérifier l'absence d'ototoxique professionnel 

zone de réception et d'accueil éclairage artificiel choisir des lampes sans risque photobiologique

concevoir un éclairage adapté 

assurer la maintenance de l'éclairage

zone de soins du cabinet dentaire agent biologique 

mettre en place la CAT en cas d'AES 

informer sur le risque infectieux

porter un masque FFP pour certains agents biologiques

--porter des lunettes ou une visière de protection

Porter des gants appropriés à l'activité 

Veiller à l'hygiène des mains

former le personnel paramédical au bionettoyage 

respecter les règles d'hygiène pour les tenues (milieu de
soins)

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES À RECHERCHER PRÉVENTIONS
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mercure (cf produit)

produits chimiques (cf produits)

zone d'entretien des dispositifs médicaux produits chimiques (cf produits)

local de stockage de déchets dans cabinet dentaire produits chimiques (cf produits)

salle de radiographie en cabinet dentaire expositions aux radiations (cf produits)

salle de développement des radiographies produits chimiques (cf produits)

réserve-zone de stockage espace de travail sousdimensionné optimiser le rangement

local "ménage" produits chimiques (cf produits)

+/-salle de chirurgie produits chimiques (cf produits)

salle de prévention

bureau du praticien

locaux climatisés

locaux sanitaires et sociaux en cabinet dentaire espace de travail avec locaux sociaux inadaptés ou
absents

mettre à disposition des locaux sanitaires et sociaux adaptés

toilettes pour les patients

service de stomatologie agent biologique 

mettre en place la CAT en cas d'AES 

informer sur le risque infectieux

porter un masque FFP pour certains agents biologiques

--porter des lunettes ou une visière de protection

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES À RECHERCHER PRÉVENTIONS
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Porter des gants appropriés à l'activité 

Veiller à l'hygiène des mains

former le personnel paramédical au bionettoyage 

respecter les règles d'hygiène pour les tenues (milieu de
soins)

produits chimiques (cf produits)

centre de soins dentaires agent biologique 

mettre en place la CAT en cas d'AES 

informer sur le risque infectieux

porter un masque FFP pour certains agents biologiques

--porter des lunettes ou une visière de protection

Porter des gants appropriés à l'activité 

Veiller à l'hygiène des mains

former le personnel paramédical au bionettoyage 

respecter les règles d'hygiène pour les tenues (milieu de
soins)

produits chimiques (cf produits)

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES À RECHERCHER PRÉVENTIONS

Organisation du travail

Les informations contenues dans la base de données FMP le sont à titre indicatif et devront être validées par une démarche d'évaluation des risques.
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Chaque utilisateur reste responsable de la mise en application (et des conséquences éventuelles) de ces données.
Chaque FMP présente une liste de dangers à priori. C'est vous qui devriez ensuite évaluer les risques, entreprise par entreprise, poste par poste.

Caractéristiques  Nuisances  Préventions 

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES ET ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES À RECHERCHER PRÉVENTIONS

contact avec des patients contrainte relationnelle

faciliter la communication

humeur des patients generant une charge mentale particuliere

former à la CAT face à des personnalités difficiles

former à la CAT face à une personne agressive

former à la CAT face à des personnes différentes

situation avec les patients entraînant une charge psychoaffective

non reconnaissance de l'activité par les patients reconnaître l'activité

horaire variable horaire generant une perturbation de la vie sociale

rythme pouvant générer une perturbation de la vie familiale séparer lieux de vie et lieux de travail

horaires réguliers de jour pas de nuisance liée à cette caractéristique

astreintes et gardes horaire generant une perturbation de la vie sociale

travail le samedi horaire generant une perturbation de la vie sociale

multiplicité des tâches nuisances liées à la simultanéité des tâches

planifier le travail

veiller à la gestion des volumes de travail

travail à quatre mains majoration des risques accidentels
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travail sur plusieurs fauteuils nuisances liées à la simultanéité des tâches

planifier le travail

veiller à la gestion des volumes de travail

injonction paradoxale par la hiérarchie définir les tâches

aleas a gerer generant une charge mentale particuliere

contraintes liées aux tâches multiples concomitantes

mode opératoire imposé

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES ET ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES À RECHERCHER PRÉVENTIONS

Tâches

Les informations contenues dans la base de données FMP le sont à titre indicatif et devront être validées par une démarche d'évaluation des risques.
Chaque utilisateur reste responsable de la mise en application (et des conséquences éventuelles) de ces données.
Chaque FMP présente une liste de dangers à priori. C'est vous qui devriez ensuite évaluer les risques, entreprise par entreprise, poste par poste.

Caractéristiques  Nuisances  Préventions 

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES À RECHERCHER PRÉVENTIONS

noter les rendez-vous écran de visualisation 

choisir un siège ergonomique

choisir du mobilier de poste informatique adapté

installer ergonomiquement le poste de travail avec
écran 
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aménager un espace de travail spacieux

choisir des logiciels ergonomiques 

+alterner les tâches

accueillir le patient humeur des patients generant une charge mentale particuliere

former à la CAT face à des personnalités difficiles

former à la CAT face à une personne agressive

former à la CAT face à des personnes différentes

installer le patient mouvement répétitif prévenir les TMS 

posture du corps entier

soulèvement de charge (déplacement vertical)

préparer les matériaux d'obturation mercure (cf produit)

préparer les plateaux d'instruments

aider au fauteuil posture debout 

conseils de prévention - insuffisance veineuse

posture du tronc en rotation et antéflexion du rachis

agent biologique 

mettre en place la CAT en cas d'AES 

informer sur le risque infectieux

porter un masque FFP pour certains agents biologiques

--porter des lunettes ou une visière de protection

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES À RECHERCHER PRÉVENTIONS
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Porter des gants appropriés à l'activité 

Veiller à l'hygiène des mains

former le personnel paramédical au bionettoyage 

respecter les règles d'hygiène pour les tenues (milieu de
soins)

posture 

développer les clichés radiologiques hydroquinone porter des EPI

éduquer à l'hygiène bucco-dentaire

encaisser les paiements fonction a forte responsabilite assumee humaine, financiere ou de
securite

manipulation d'argent et de valeurs relever périodiquement des fonds

nettoyer et stériliser le matériel produits de stérilisation (cf produits)

ultrason réduire les niveaux sonores des ultrasons

agent biologique 

mettre en place la CAT en cas d'AES 

informer sur le risque infectieux

porter un masque FFP pour certains agents biologiques

--porter des lunettes ou une visière de protection

Porter des gants appropriés à l'activité 

Veiller à l'hygiène des mains

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES À RECHERCHER PRÉVENTIONS
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former le personnel paramédical au bionettoyage 

respecter les règles d'hygiène pour les tenues (milieu de
soins)

produit de désinfection (cf produits)

gérer les commandes de matériel consommable

aider à la comptabilité du chirurgien dentiste

entretenir le cabinet dentaire produit de nettoyage (cf produit)

classer les dossiers médicaux

effectuer le bionettoyage de l'unit agent biologique 

mettre en place la CAT en cas d'AES 

informer sur le risque infectieux

porter un masque FFP pour certains agents biologiques

--porter des lunettes ou une visière de protection

Porter des gants appropriés à l'activité 

Veiller à l'hygiène des mains

former le personnel paramédical au bionettoyage 

respecter les règles d'hygiène pour les tenues (milieu de
soins)

produit de désinfection (cf produits)

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES À RECHERCHER PRÉVENTIONS
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Outils et équipements

Les informations contenues dans la base de données FMP le sont à titre indicatif et devront être validées par une démarche d'évaluation des risques.
Chaque utilisateur reste responsable de la mise en application (et des conséquences éventuelles) de ces données.
Chaque FMP présente une liste de dangers à priori. C'est vous qui devriez ensuite évaluer les risques, entreprise par entreprise, poste par poste.

Caractéristiques  Nuisances  Préventions 

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES ET ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES À RECHERCHER PRÉVENTIONS

plateau de présentation d'instruments

sonde d'aspiration

amalgameur-doseur ou amalgamateur

appareil à détartrer

lampe à photopolymériser 

seringue multifonction air/eau

seringue-carpule

turbine

conteneur étanche pour DASRI

turbine dentaire ultrason réduire les niveaux sonores des ultrasons

boîte à OPCT

appareil radiographique pour panoramique dentaire rayonnement ionisant

appareil radiographique rétroalvéolaire rayonnement ionisant

bac révélateur pour radiographie argentique

bac pour immersion du matériel à pré-désinfecter
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lave instrument

bac à ultrason ultrason réduire les niveaux sonores des ultrasons

autoclave 

lave linge

sèche linge vapeur liquide d'eau douce aérer, ventiler, locaux à polluant à risque non spécifique 

vapeur ou liquide organique

poste informatique fixe écran de visualisation 

choisir un siège ergonomique

choisir du mobilier de poste informatique adapté

installer ergonomiquement le poste de travail avec écran 

aménager un espace de travail spacieux

choisir des logiciels ergonomiques 

+alterner les tâches

poubelle pour les DASRI dans le cabinet dentaire 

emballage pour déchets d'amalgame 

emballage élimination films radiographiques

poubelle réservée aux déchets ménagers

laser utilisé par le dentiste

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES ET ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES À RECHERCHER PRÉVENTIONS

Produits, matériaux et publics concernés
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Les informations contenues dans la base de données FMP le sont à titre indicatif et devront être validées par une démarche d'évaluation des risques.
Chaque utilisateur reste responsable de la mise en application (et des conséquences éventuelles) de ces données.
Chaque FMP présente une liste de dangers à priori. C'est vous qui devriez ensuite évaluer les risques, entreprise par entreprise, poste par poste.

Caractéristiques  Nuisances  Préventions 

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES À RECHERCHER PRÉVENTIONS

patients

fluides buccaux AES

mettre en place la CAT en cas d'AES 

utiliser des conteneurs à seringues

Porter des gants appropriés à l'activité 

agent biologique 

mettre en place la CAT en cas d'AES 

informer sur le risque infectieux

porter un masque FFP pour certains agents
biologiques

--porter des lunettes ou une visière de protection

Porter des gants appropriés à l'activité 

Veiller à l'hygiène des mains

former le personnel paramédical au bionettoyage 

respecter les règles d'hygiène pour les tenues (milieu
de soins)
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biomatériaux d'empreinte

amalgame dentaire mercure (SIR)

porter des EPI adaptés

substituer les produits reprotoxiques catégories 1A et
1B

alliage de mercure (amalgame) respecter les procédures d'utilisation et d'évacuation
du mercure

produits de développement radiologique hydroquinone porter des EPI

médicaments utilisés en cabinet dentaire antibiotique

anesthesique

produits de stérilisation formaldehyde (SIR) 

substituer

capter au point d'émission 

aérer, ventiler, locaux à polluant à risque spécifique 

Porter des gants en nitrile

informer sur le risque cancérogène, mutagène,
reprotoxique

substituer les cancérogènes catégories 1A et 1B

glutaraldehyde

Déchets d'Activité de Soins à Risque Infectieux (DASRI) AES

mettre en place la CAT en cas d'AES 

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES À RECHERCHER PRÉVENTIONS
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utiliser des conteneurs à seringues

Porter des gants appropriés à l'activité 

déchets humides d'amalgames dentaires mercure (SIR)

porter des EPI adaptés

substituer les produits reprotoxiques catégories 1A et
1B

Déchets Assimilables aux Ordures Ménagères (DAOM)

biomatériaux d'obturation mercure (SIR)

porter des EPI adaptés

substituer les produits reprotoxiques catégories 1A et
1B

methacrylate

ciments et colles utilisés en cabinet dentaire

produits de désinfection en milieu de soins antiseptique, bactericide pour la peau (sauf SHA solutions hydro-
alcooliques) 

desinfectant 

aérer, ventiler, locaux à polluant à risque spécifique 

porter des EPI

conseils de prévention - protection cutanée 

informer sur l'allergie

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES À RECHERCHER PRÉVENTIONS
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produits de nettoyage produit lavage sol, mur, surface industrielle

detergent desinfectant pour locaux (sols, murs, surfaces) domestique et
professionnel

éviter contact mains et visage

conseils de prévention - protection cutanée 

porter des gants adaptés

Veiller à l'hygiène des mains

produit de désinfection des mains SHA (solutions hydro-alcooliques)

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES À RECHERCHER PRÉVENTIONS

Tenues de travail

Les informations contenues dans la base de données FMP le sont à titre indicatif et devront être validées par une démarche d'évaluation des risques.
Chaque utilisateur reste responsable de la mise en application (et des conséquences éventuelles) de ces données.
Chaque FMP présente une liste de dangers à priori. C'est vous qui devriez ensuite évaluer les risques, entreprise par entreprise, poste par poste.

Caractéristiques  Nuisances  Préventions 

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

NUISANCES ET CONTRAINTES À
RECHERCHER PRÉVENTIONS

tenues de travail fournies

tenues de travail entretenues par l'employeur

blouse en cabinet dentaire

chaussures dédiées au travail
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chaussures confortables station debout prolongée

tenue de bloc opératoire

gants adaptés à l'activité

gants en vinyle

gants en latex proteine de latex 

Porter des gants appropriés à l'activité 

appliquer des crèmes protectrices et crèmes d'entretien

Veiller à l'hygiène des mains

effectuer l'éviction totale dans l'environnement professionnel et domestique en
cas d'allergie

gants adaptés aux produits chimiques utilisés.

masque de soins

masque FFP2

masque visière

lunettes de protection

lunettes de protection contre les UV

dosifilm

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

NUISANCES ET CONTRAINTES À
RECHERCHER PRÉVENTIONS
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Aide documents uniques / Fiche d'entreprise issue de la FMP Assistant dentaire consultable sur https://www.fmppresanse.fr
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