Fiches ,
Médico- préise AIDE DOCUMENT UNIQUE / FICHE D’ENTREPRISE

Professionnelles

Poseur plancher technique

Aide document unique / fiche d'entreprise
Si ce document peut présenter une aide importante dans la rédaction du Document Unique ou de la Fiche d’Entreprise, il ne faut pas oublier les points suivants :
- Quels sont les risques des autres métiers de 'entreprise ?

- Les dangers notés correspondent-ils aux risques rééls aprés évaluation dans I'’entreprise concernée ?
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CARACTERISTIQUES MEDICO-PROFESSIONNELLES

Lieux de travail

Les informations contenues dans la base de données FMP le sont a titre indicatif et devront étre validées par une démarche d'évaluation des risques.
Chaque utilisateur reste responsable de la mise en application (et des conséquences éventuelles) de ces données.
Chaque FMP présente une liste de dangers a priori. C'est vous qui devriez ensuite évaluer les risques, entreprise par entreprise, poste par poste.

Caractéristiques [~ Nuisances[ Préventions|[

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS

bureau autre ambiance thermique en general [TJ adapter |'aération et la ventilation
=
isoler thermiquement les locaux [J]
=
préserver le confort thermique [JJ
S

installer des lampes dégageant peu de chaleur type LEDS
aérer et ventiler les locaux

locaux divers

Organisation du travail

Les informations contenues dans la base de données FMP le sont a titre indicatif et devront étre validées par une démarche d'évaluation des risques.
Chaque utilisateur reste responsable de la mise en application (et des conséquences éventuelles) de ces données.
Chague FMP présente une liste de dangers a priori. C'est vous qui devriez ensuite évaluer les risques, entreprise par entreprise, poste par poste.

Caractéristiques [~ Nuisances[~ Préventions|[”

Aide document unique / Fiche d'entreprise - Poseur

. 2/14 PDF généré le 11/08/2025
plancher technique



Fiches
Médico- 2
m Professionnelles pre@ .

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

travail au sein d'une équipe contrainte relationnelle

sous traitance nuisances liées a des déplacements professionnels

déplacement routier
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AIDE DOCUMENT UNIQUE / FICHE D’ENTREPRISE

PREVENTIONS

faciliter la communication

disposer d'un moyen de commmunication ( radio ou téléphone)
permettant le contact avec l'entreprise

organiser les déplacements []
_—
choisir un moyen de déplacement professionnel adapté

prévenir le risque routier

prévenir le risque routier

aménager des acces

former les conducteurs routiers m

signaler temporairement et baliser le chantier

informer le salarié sur la prise de substances et la conduite @
choisir des véhicules a poste de conduite ergonomique
signaler les dénivelés

utiliser des véhicules appropriés m

utiliser du matériel sur roulettes

informer sur risque routier et affections incompatibles avec la
conduite

informer et former & la manutention manuelle [JJ
-
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS

mettre a disposition des sanitaires a proximité

limiter les organisations en horaires atypiques

respecter les temps de repos

privilégier les horaires favorisant la récupération
salaire a la tache

délais a respecter travail sous contrainte de temps imposee (travail a la chaine, veiller a la gestion des volumes de travail
cadence elevee, salaire au rendement,

coactivité dans le BTP
grands déplacements rythme pouvant générer une perturbation de la vie familiale séparer lieux de vie et lieux de travail
déplacement routier

prévenir le risque routier
ameénager des acces
former les conducteurs routiers m
sighaler temporairement et baliser le chantier
informer le salarié sur la prise de substances et la conduite m
choisir des véhicules a poste de conduite ergonomique
signaler les dénivelés
utiliser des véhicules appropriés m

utiliser du matériel sur roulettes
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS

informer sur risque routier et affections incompatibles avec la
conduite

informer et former a la manutention manuelle m
mettre a disposition des sanitaires a proximité
limiter les organisations en horaires atypiques
respecter les temps de repos

privilégier les horaires favorisant la récupération

Taches

Les informations contenues dans la base de données FMP le sont a titre indicatif et devront étre validées par une démarche d'évaluation des risques.
Chaque utilisateur reste responsable de la mise en application (et des conséquences éventuelles) de ces données.
Chaque FMP présente une liste de dangers a priori. C'est vous qui devriez ensuite évaluer les risques, entreprise par entreprise, poste par poste.

Caractéristiques [~ Nuisances[~ Préventions[

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET NUISANCES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER PREVENTIONS

préparer le chantier
organiser le chantier
préparer le sol

tracer 'emplacement des futures cloisons

Aide document unique / Fiche d'entreprise - Poseur

. 5/14 PDF généré le 11/08/2025
plancher technique



Fiches
Médico- 2
m Professionnelles pre@ .

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

approvisionner le chantier en matériel (poseur plancher
technique)

découper des profilés alu a 'aide de scies circulaires

assembler les profilés et les équiper

réaliser des chemins de cables
poser les cables

découper les dalles

ajuster et poser les dalles
caler et coller les vérins

regler les dalles sur vérin

Aide document unique / Fiche d'entreprise - Poseur
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NUISANCES ET CONTRAINTES A
RECHERCHER

espace de travail avec sol encombré

port de charge (déplacement horizontal) [T]

nuisances du poseur plancher technique

posture agenouillée

poussieres de panneaux manufactures (cf
produits)
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AIDE DOCUMENT UNIQUE / FICHE D’ENTREPRISE

PREVENTIONS

ranger

prévenir les risques liés a la manutention manuelle [T]
=
Utiliser des aides & la manutention [T
=

améliorer la préhension des charges

respecter les limites de port de charges réglementaires @

porter des chaussures de sécurité

informer et former a la manutention manuelle [T]
_—

proposer une formation action PRAP g

ordonnance de prévention - poseur plancher technique
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

coller des joints d'isolation et d'étanchéité
effectuer le repli du chantier

conduire un véhicule utilitaire
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NUISANCES ET CONTRAINTES A
RECHERCHER

déplacement routier

contrainte de la conduite VL professionnelle
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AIDE DOCUMENT UNIQUE / FICHE D’ENTREPRISE

PREVENTIONS

prévenir le risque routier

aménager des acces

former les conducteurs routiers m

signaler temporairement et baliser le chantier

informer le salarié sur la prise de substances et la conduite m
choisir des véhicules a poste de conduite ergonomique
signaler les dénivelés

utiliser des véhicules appropriés m

utiliser du matériel sur roulettes

informer sur risque routier et affections incompatibles avec la conduite
informer et former a la manutention manuelle m

mettre a disposition des sanitaires a proximité

limiter les organisations en horaires atypiques

respecter les temps de repos

privilégier les horaires favorisant la récupération

utiliser des véhicules appropriés m
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET NUISANCES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER PREVENTIONS

respecter l'interdiction d'utilisation du téléphone au volant en
conduisant @

former le conducteur de véhicule léger
informer sur risque routier et affections incompatibles avec la conduite
informer le salarié sur la prise de substances et la conduite [J]
-_—
posture assise [T

limiter la posture assise prolongée
veiller a I'ergonomie du poste

informer sur la prévention des TMS

Outils et équipements

Les informations contenues dans la base de données FMP le sont a titre indicatif et devront étre validées par une démarche d'évaluation des risques.
Chaque utilisateur reste responsable de la mise en application (et des conséquences éventuelles) de ces données.
Chaque FMP présente une liste de dangers a priori. C'est vous qui devriez ensuite évaluer les risques, entreprise par entreprise, poste par poste.

Caractéristiques [~ Nuisances|[ Préventions|[

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS

transpalette manuel écrasement du pied choisir un transpalette adapté @

porter des chaussures de sécurité
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS

effort de poussée et de traction
proposer une formation action PRAP [[]

choisir du matériel de manutention adapté []

installation électrique provisoire de chantier

petit outillage manuel

aspirateur industriel bruit superieur a 80 dB @
réduire le bruit [T
signaler les lieux bruyants m
porter des protecteurs individuels contre le bruit m
informer et former sur le bruit Q;_I
vérifier I'absence d'ototoxique professionnel m

matériel électrique défectueux respecter le degré et la classe de protection m

signaler toute prise électrique détériorée a la personne
habilitée
maintenir et contrdler régulierement le matériel
électrique

niveau laser laser continu (co2. ar...)

scies objets coupants mettre a disposition une trousse d'urgence
former SST

porter des gants adaptés
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER

projection d'éclats

bruit superieur a 80 dB [T

vibration transmise au systeme main/bras superieure au seuil
1
d'alerte m

véhicule utilitaire léger (VUL) @ déplacement des charges a l'intérieur du véhicule

véhicule utilitaire non sécurisé

Produits, matériaux et publics concernés

Aide document unique / Fiche d'entreprise - Poseur
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PREVENTIONS

porter des lunettes ou une visiere de protection

réduire le bruit [T

signaler les lieux bruyants m

porter des protecteurs individuels contre le bruit @
informer et former sur le bruit m

vérifier I'absence d'ototoxique professionnel []
-

utiliser des solutions techniques alternatives (vibrations)
choisir les outils les moins vibrants

entretenir le matériel (vibrations)

porter des gants (vibrations)

limiter les durées d'exposition (vibrations)

informer sur le risque vibrations [
=

conseils de prévention - véhicule utilitaire léger (VUL) m
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Les informations contenues dans la base de données FMP le sont a titre indicatif et devront étre validées par une démarche d'évaluation des risques.
Chaque utilisateur reste responsable de la mise en application (et des conséquences éventuelles) de ces données.
Chaque FMP présente une liste de dangers a priori. C'est vous qui devriez ensuite évaluer les risques, entreprise par entreprise, poste par poste.

Caractéristiques [~ Nuisances[~ Préventions[

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS

plancher technique
panneaux manufacturés m plastique thermodurcissable aminoplaste @

plastique thermodurcissable phenoplaste
(phenolformaldehyde) [T

plastique thermodurcissable uree-formaldehyde

formaldehyde (SIR) @
substituer
capter au point d'émission g
aérer, ventiler, locaux a polluant a risque spécifique m
porter des gants en nitrile
informer sur le risque cancérogéne, mutageéne, reprotoxique
substituer les cancérogenes catégories 1A et 1B

poussiéres de panneaux manufacturés formaldehyde (SIR) @

substituer

capter au point d'émission m
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

colle néoprene
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NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER

poussiere de bois m

solvant organique [T
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AIDE DOCUMENT UNIQUE / FICHE D’ENTREPRISE

PREVENTIONS

aérer, ventiler, locaux a polluant a risque spécifique [JJ

_—
porter des gants en nitrile
informer sur le risque cancérogene, mutagene, reprotoxique

substituer les cancérogénes catégories 1A et 1B

conseils de prévention - poussiéres bois-salarié

conseils de prévention - poussiéres de bois m
appliquer les principes de prévention (poussieres de bois) @
éviter contact mains et visage

prévenir l'incendie [JJ

si possible substituer les plus dangereux

capter au point d'émission m

aérer, ventiler, locaux a polluant a risque spécifique @
porter des EPI| adaptés

former a la lecture de I'étiquetage des produits

former a I'utilisation des produits

respecter les regles d' hygiene @

informer sur la prévention renforcée chez la femmme en age de
procréer
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CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS

utiliser systémes automatisés de nettoyage en vase clos
prévenir l'incendie [T

colle polyuréthane (PU)

Tenues de travail

Les informations contenues dans la base de données FMP le sont a titre indicatif et devront étre validées par une démarche d'évaluation des risques.
Chaque utilisateur reste responsable de la mise en application (et des conségquences éventuelles) de ces données.
Chaque FMP présente une liste de dangers a priori. C'est vous qui devriez ensuite évaluer les risques, entreprise par entreprise, poste par poste.

Caractéristiques [~ Nuisances[~ Préventions[

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET ORGANISATIONNELLES NUISANCES ET CONTRAINTES A RECHERCHER PREVENTIONS

chaussures de sécurité
tenues de travail adaptées au poste
gants de manutention

masque anti-poussieres
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Aide documents uniques / Fiche d'entreprise issue de la FMP Poseur plancher technique consultable sur https://www.fmppresanse.fr
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