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Médico- 2
m Professionnelles pre@ .

Employé de pressing

CARACTERISTIQUES GENERALES

Métiers apparentés

Artisans salariés de leur entreprise

Artisans salariés de leur entreprise / Teinturier

Employé de pressing

Ouvriers d'art

Quvriers d'art / Teinturier sur pelleterie, ouvrier qualifié

Ouvriers qualifiés divers de type artisanal

Ouvriers qualifiés divers de type artisanal / Blanchisseur, ouvrier qualifié
Ouvriers qualifiés divers de type artisanal / Presseur (pressing) sauf ong, am
Ouvriers non qualifiés divers de type artisanal

Ouvriers non qualifiés divers de type artisanal / Blanchisseur, ouvrier non qualifié
Ouvriers non qualifiés divers de type artisanal / Presseur (pressing), ouvrier non qualifié

Codes

PCS-ESE 2003 : 210x
CITP88 : 8264
PCS-ESE 2003 : 637b
PCS-ESE 2003 : 637d
PCS-ESE 2003 : 685a
ROME1999 : 47231
CISME: 18

CITP2008 : 8154

DESCRIPTIF

L'employé effectue le détachage, le nettoyage a sec et I'emballage de vétements.
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Professionnelles

CARACTERISTIQUES GENERALES DE LA PROFESSION

Aspects sociologiques :

Entreprises souvent familiales.

1200 pressing dits "économiques" ou "discount" pratiquant un prix unique.

8000 pressings dont 3000 avec des salariés, 50% sans salariés.

80% des entreprises emploient trois salariés pour 5 personnes en tout (y compris employeurs non salariés).
25 000 personnes, dont 12 000 salariés.

80% de femmes.

Horaires décalés sur 6 jours.

Peu de salariés diplé6més.

Formation professionnelle :

Il existe un CAP d'entretien des textiles en entreprises artisanales, un baccalauréat professionnel et des formations qualifiantes.

Evolution de carriere

Par formation continue : évolution trés variée.
Création d'entreprise ou reprise d'entreprise.

CARACTERISTIQUES MEDICO-PROFESSIONNELLES

Lieux de travail
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CARACTERISTIQUES NUISANCES ET
TECHNIQUES ET CONTRAINTES A

ORGANISATIONNELLES RECHERCHER

pressing locaux pollues par le

perchlorethylene (cf
tableau produit)

espace de travail avec sol
glissant

ambiance humide

espace de travail
sousdimensionné

alcool et polyalcool et
derive m

Fiche Détaillée - Employé de pressing

PREVENTIONS

prévoir des locaux séparés

nettoyer régulierement les sols

installer des sols anti-dérapants

adapter l'aération et la ventilation

prévoir une ventilation générale
des locaux
[0

optimiser le rangement

choisir les produits les moins
dangereux et les moins volatils

3/49

EFFETS SUR LA SANTE

|ésion traumatique liée a une chute de
plain-pied résultant de glissade, faux
pas et trébuchement

mMycoses

|ésion traumatique liée a une chute de
plain-pied résultant de glissade, faux
pas et trébuchement

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES
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CARACTERISTIQUES NUISANCES ET
TECHNIQUES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER

(application) peintures et
vernis par pulvérisation

g

—~—

Fiche Détaillée - Employé de pressing

PREVENTIONS

réduire I'exposition au niveau le
plus bas possible

aérer, ventiler, locaux a polluant a
risque spécifique [T

porter des EPI adaptés

informer employeur et salarié sur
les agents chimiques dangereux

a

—_—

respecter les regles d' hygiene [T

installer une cabine de peinture

porter un appareil de protection
respiratoire en l'absence de
ventilation adaptée

utiliser systémes automatisés de
nettoyage en vase clos

4/49

EFFETS SUR LA SANTE

asthme professionnel m

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES
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CARACTERISTIQUES
TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

préMise

NUISANCES ET
CONTRAINTES A
RECHERCHER

confinement manque de
ventilation m

Fiche Détaillée - Employé de pressing

PREVENTIONS

aérer, ventiler, locaux a polluant a
risque spécifique m

entretenir le systeme de
ventilation

porter un appareil de protection
respiratoire en l'absence de
ventilation adaptée

porter un appareil de protection
respiratoire isolant a adduction
d'air

adapter un mode opératoire écrit

5/49

EFFETS SUR LA SANTE

syndrome psycho-organique des
solvants

effets communs aux solvants
organiques liquides

effets commmuns aux solvants
organiques liquides

asphyxie

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES
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CARACTERISTIQUES
TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

préMise

NUISANCES ET
CONTRAINTES A
RECHERCHER

incendie

Fiche Détaillée - Employé de pressing

PREVENTIONS

remplacer les produits les plus
inflammables

interdire de fumer
prévenir l'incendie @

organiser la lutte contre l'incendie

a

—_—

mettre en place la CAT devant
une bralure

utiliser des extincteurs mobiles

a

—~—4

organiser le stockage

prévenir et lutter contre
, .
l'explosion [T

6/49

EFFETS SUR LA SANTE

affections respiratoires dues a
l'inhalation d'agents chimiques,
d'émanations, de fumées et de gaz

brGlures

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES
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Professionnelles

CARACTERISTIQUES NUISANCES ET SUIVI DE L'ETAT DE SANTE
TECHNIQUES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER PREVENTIONS EFFETS SUR LA SANTE REGLEMENTAIRES ~ RECOMMANDEES

bruit impulsionnel m

bruit superieur a 80 dB réaliser un examen
Q audiométrique
_—

(exposition au bruit)

vérifier I'absence
d'ototoxique
meédicamenteux

réduire le bruit [
signaler les lieux bruyants [T

porter des protecteurs individuels
contre le bruit [T

informer et former sur le bruit [JJ
—_

vérifier l'absence d'ototoxique
professionnel [TJ

acouphenes [T
=

conséquence du bruit sur 'oreille
interne [J
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CARACTERISTIQUES
TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

préMise

NUISANCES ET
CONTRAINTES A
RECHERCHER

espace de travail avec sol

encombré

coactivite (plusieurs
activites concomitantes
dans un meme lieu)

galerie marchande agression physique

Fiche Détaillée - Employé de pressing

PREVENTIONS

ranger

établir un plan de prévention
entre entreprise intervenante et

utilisatrice []
bien organiser la coactivité

former a la CAT face a des
personnalités difficiles

former a la CAT face a une
personne agressive

8/49

EFFETS SUR LA SANTE
surdité de perception
hyperacousie

effets extra-auditifs du bruit @

risque d'accident du travail par effet
masque

RG 42 (attention: liste limitative)

|ésion traumatique liée a une chute de
plain-pied résultant de glissade, faux
pas et trébuchement

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES
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CARACTERISTIQUES NUISANCES ET
TECHNIQUES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER PREVENTIONS

odeurs

bruit de fond m effectuer le traitement acoustique
des locaux a la conception
(plafonds, murs, postes)
réduire le bruit de fond

contact avec la clientele former a la CAT face a une

generant une charge personne agressive

mentale particuliere
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EFFETS SUR LA SANTE

lésions traumatiques d'une partie du
corps non précisée

stress aigu traumatique
stress aigu traumatique

état de stress post-traumatique [T

effets extra-auditifs du bruit @
effets extra-auditifs du bruit @

effets extra-auditifs du bruit @

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES
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Professionnelles

CARACTERISTIQUES NUISANCES ET SUIVI DE L'ETAT DE SANTE
TECHNIQUES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER PREVENTIONS EFFETS SUR LA SANTE REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES

former a la CAT face a des
personnes différentes

former a la CAT face a des
personnalités difficiles

troubles névrotiques, troubles liés a des
facteurs de stress et troubles
somatoformes

contact regulier avec le

public
atelier industriel confinement manque de aérer, ventiler, locaux a polluant a
ventilation [J risque spécifique m

entretenir le systeme de
ventilation

porter un appareil de protection
respiratoire en l'absence de
ventilation adaptée

porter un appareil de protection
respiratoire isolant a adduction
d'air

adapter un mode opératoire écrit
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Professionnelles

CARACTERISTIQUES NUISANCES ET SUIVI DE L'ETAT DE SANTE
TECHNIQUES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER PREVENTIONS EFFETS SUR LA SANTE REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES
asphyxie
incendie remplacer les produits les plus

inflammables
interdire de fumer

. - )
prévenir l'incendie [T

organiser la lutte contre l'incendie

a

—~—4

mettre en place la CAT devant
une brdlure

utiliser des extincteurs mobiles

Qa

—~—

organiser le stockage

prévenir et lutter contre
, .
I'explosion @

affections respiratoires dues a
l'inhalation d'agents chimiques,
d'émanations, de fumées et de gaz
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Professionnelles

CARACTERISTIQUES NUISANCES ET SUIVI DE L'ETAT DE SANTE
TECHNIQUES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER PREVENTIONS EFFETS SUR LA SANTE REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES
bralures

bruit impulsionnel [T]

bruit superieur a 80 dB réaliser un examen
J audiométrique
_—

(exposition au bruit)

vérifier I'absence
d'ototoxique
médicamenteux

réduire le bruit [
signaler les lieux bruyants []

porter des protecteurs individuels
contre le bruit [T]

informer et former sur le bruit [JJ
-

vérifier l'absence d'ototoxique
professionnel @

acouphénes []
—
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CARACTERISTIQUES NUISANCES ET
TECHNIQUES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER

espace de travail avec sol
encombré

coactivite (plusieurs
activites concomitantes
dans un meme lieu)

Organisation du travail

Fiche Détaillée - Employé de pressing

PREVENTIONS

ranger

établir un plan de prévention

entre entreprise intervenante et

utilisatrice @

bien organiser la coactivité

13/49

EFFETS SUR LA SANTE

conséquence du bruit sur 'oreille
interne
AN

surdité de perception
hyperacousie

effets extra-auditifs du bruit m

risque d'accident du travail par effet
masgue

RG 42 (attention: liste limitative)

|ésion traumatique liée a une chute de
plain-pied résultant de glissade, faux
pas et trébuchement

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES
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CARACTERISTIQUES
TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

horaires réguliers de jour

travail posté 2x8

travail le samedi m

Fiche Détaillée - Employé de pressing

préMise

NUISANCES ET
CONTRAINTES A

RECHERCHER PREVENTIONS

pas de nuisance liée a cette
caractéristique

amplitude horaire de travail
continue superieure a 10 h

travail poste 2x8 privilégier le volontariat

amplitude horaire de travail
continue superieure a 10 h

horaire generant une
perturbation de la vie
sociale

14/49

EFFETS SUR LA SANTE

fatigue [asthénie]

trouble du rythme veille-sommeil
non dd a une cause organigque
troubles de la vigilance [J

_—
perturbation de la vie sociale
troubles du sommeil m
fatigue [asthénie]
trouble du rythme veille-sommeil
non dd a une cause organigque

troubles de la vigilance [T

trouble de I'humeur [affectif], sans
précision

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES

PDF généré le 25/07/2025



Fiches
Médico-
Professionnelles

CARACTERISTIQUES
TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

travail au sein d'une équipe

multiplicité des taches

préMise

NUISANCES ET
CONTRAINTES A
RECHERCHER

amplitude horaire de travail
continue superieure a10 h

contrainte relationnelle

coactivite (plusieurs
activites concomitantes
dans un meme lieu)

nuisances liées a la
simultanéité des taches

Fiche Détaillée - Employé de pressing

PREVENTIONS EFFETS SUR LA SANTE
fatigue [asthénie]
trouble du rythme veille-sommeil
non dd a une cause organique

troubles de la vigilance @

faciliter la commmunication

troubles névrotiques, troubles liés a
des facteurs de stress et troubles
somatoformes

établir un plan de prévention
entre entreprise intervenante et
utilisatrice 1

bien organiser la coactivité

15/49

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES

recherche des
effets sur la santé
décrits

recherche d'une
souffrance
psychique
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Professionnelles

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

CARACTERISTIQUES NUISANCES ET
TECHNIQUES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER PREVENTIONS EFFETS SUR LA SANTE REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES

planifier le travail

veiller a la gestion des volumes

de travail
troubles névrotiques, troubles liés a
des facteurs de stress et troubles
somatoformes
polyvalence fréguente
contact avec les clients [] humeur des clients recherche d'une
—_—
generant une charge souffrance
mentale particuliere []] psychique
_—
recherche
d'addictions

recherche d'une
prise de
psychotropes

recherche de
troubles du
sommeil

former a la CAT face a des
personnes différentes
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CARACTERISTIQUES NUISANCES ET
TECHNIQUES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER

travail imposant un contréle
permanent ou excessif des
émotions

coactivite (plusieurs
activites concomitantes
dans un meme lieu)

délais de livraison a travail sous contrainte de
respecter temps imposee

Fiche Détaillée - Employé de pressing

PREVENTIONS EFFETS SUR LA SANTE

former a la CAT face a des
personnalités difficiles

former a la CAT face a une
personne agressive

réaction aigué a un facteur de
stress

troubles névrotiques, troubles liés a
des facteurs de stress et troubles

somatoformes
établir un plan de prévention
entre entreprise intervenante et
utilisatrice [T
bien organiser la coactivité
planifier le travail troubles névrotiques, troubles liés a

des facteurs de stress et troubles
somatoformes

17/49

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES
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CARACTERISTIQUES NUISANCES ET
TECHNIQUES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER PREVENTIONS EFFETS SUR LA SANTE
coactivite (plusieurs établir un plan de prévention
activites concomitantes entre entreprise intervenante et
dans un meme lieu) utilisatrice ]
bien organiser la coactivité
travaux urgents impromptus  travail sous contrainte de planifier le travail troubles névrotiques, troubles liés a
temps imposee des facteurs de stress et troubles
somatoformes
aleas a gerer generant une anxiété généralisée

charge mentale particuliere

maladies hypertensives

cardiopathies ischémiques

multiplicité des taches
induisant une charge

mentale
tenir le poste par roulement
faciliter la communication
renforcer I'autonomie en
formant le salarié a sa tache
Fiche Détaillée - Employé de pressing 18/49

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES

recherche des
effets sur la santé
décrits
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CARACTERISTIQUES
TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

fluctuation saisonniére

mode opératoire imposé

Taches

CARACTERISTIQUES
TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

réceptionner le linge en
pressing

préMise

NUISANCES ET
CONTRAINTES A

RECHERCHER PREVENTIONS

variabilite, imprevisibilite de
la charge de travail

rythme pouvant générer séparer lieux de vie et lieux de
une perturbation de la vie travail

familiale

NUISANCES ET CONTRAINTES A

RECHERCHER PREVENTIONS

comptoir a hauteur non adapté disposer d'un
comptoir a hauteur

adaptée

Fiche Détaillée - Employé de pressing 19/49

EFFETS SUR LA SANTE

anxiété généralisée

troubles névrotiques, troubles liés a
des facteurs de stress et troubles
somatoformes

trouble de I'humeur [affectif], sans
précision

EFFETS SUR LA SANTE

REGLEMENTAIRES

REGLEMENTAIRES

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE
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CARACTERISTIQUES
TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

trier le linge

préMise

NUISANCES ET CONTRAINTES A
RECHERCHER PREVENTIONS

favoriser les
comptoirs a 2 zones

prévoir un siege
assis/debout

former le personnel a
|'utilisation des outils

posture debout avec piétinement

conseils de
prévention -
insuffisance veineuse

Fiche Détaillée - Employé de pressing 20/49

EFFETS SUR LA SANTE

facteur accidentogéne

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES

recherche des
effets sur la santé
décrits

recherche de
troubles
locomoteurs

recherche de
pathologies
osseuses,
articulaires et
périarticulaires
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Professionnelles

CARACTERISTIQUES SUIVI DE L'ETAT DE SANTE
TECHNIQUES ET NUISANCES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER PREVENTIONS EFFETS SUR LA SANTE REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES

conseils de
prévention -
insuffisance veineuse
troubles veineux

fatigue [asthénie]

sighes fonctionnels d'insuffisance
veineuse

arthropathies
RG 57 (attention : liste limitative)

rachialgies dorsales - Région dorso-
lombaire

maladies du systeme ostéo-articulaire,
des muscles et du tissu conjonctif

posture debout avec marche recherche des

effets sur la santé
décrits

recherche de
troubles
locomoteurs
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CARACTERISTIQUES
TECHNIQUES ET NUISANCES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER PREVENTIONS

conseils de
prévention -
insuffisance veineuse
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EFFETS SUR LA SANTE

signes fonctionnels d'insuffisance
veineuse

arthropathies

RG 57 (attention: liste limitative)

rachialgies dorsales - Région dorso-
lombaire

maladies du systeme ostéo-articulaire,
des muscles et du tissu conjonctif

chutes

glissades

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE
REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES

recherche de
pathologies
osseuses,
articulaires et
périarticulaires
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CARACTERISTIQUES
TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

prendre et dépose un
vétement dans un bac

pré-brosser et détacher

charger et décharger la

préMise

NUISANCES ET CONTRAINTES A
RECHERCHER PREVENTIONS

mouvement répétitif du membre alterner les taches
supérieur

prévenir les TMS [[]

produits détachants textile (cf
produits)

exposition au perchloréthylene (cf

machine par le hublot produit)

déplacer le linge d'un poste a

l'autre

Fiche Détaillée - Employé de pressing 23/49

EFFETS SUR LA SANTE

RG 57 (attention : liste limitative)

maladies du systeme ostéo-articulaire,
des muscles et du tissu conjonctif

synovite et ténosynovite

épicondylite

syndrome du canal carpien

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES
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CARACTERISTIQUES

TECHNIQUES ET NUISANCES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER PREVENTIONS EFFETS SUR LA SANTE
repasser le linge en pressing exposition au perchloréthylene (cf
g produit)
mouvement répétitif du membre alterner les taches
supérieur

prévenir les TMS [T
RG 57 (attention : liste limitative)

maladies du systéme ostéo-articulaire,
des muscles et du tissu conjonctif

synovite et ténosynovite
épicondylite
syndrome du canal carpien

emballer et mettre sous
housse

réapprovisionner les
machines d'emballage, en
housses

stocker le linge
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FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES

PDF généré le 25/07/2025



Fiches p p
m Médico- préMise FICHE DETAILLEE

Professionnelles

CARACTERISTIQUES SUIVI DE L'ETAT DE SANTE
TECHNIQUES ET NUISANCES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER PREVENTIONS EFFETS SUR LA SANTE REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES

réceptionner les livraisons en
pressing

déplacer les bidons vers le
lieu de stockage

remettre le linge au client destockage difficile du linge favoriser le stockage
en convoyeur

veiller a I'ergonomie
du rayonnage

remplir les machines de exposition au perchloréthylene (cf

perchloroethylene produit)

racler les boues exposition au perchloréthylene (cf
produit)

remplir d'adoucissant

encaisser manipulation d'argent et de relever
valeurs périodiguement des
fonds
situation entrainant une charge former a la CAT face a
mentale particuliere m une personne
agressive
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CARACTERISTIQUES SUIVI DE L'ETAT DE SANTE
TECHNIQUES ET NUISANCES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER PREVENTIONS EFFETS SUR LA SANTE REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES

former a la CAT face a
des personnes
différentes

former a la CAT face a
des personnalités

difficiles
fonction a forte responsabilite troubles névrotiques, troubles liés a des
assumee humaine, financiere ou facteurs de stress et troubles
de securite somatoformes
braquage, hold-up
Outils et équipements
CARACTERISTIQUES NUISANCES ET SUIVI DE L'ETAT DE SANTE
TECHNIQUES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER PREVENTIONS EFFETS SUR LA SANTE REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES
machine de nettoyage a sec machine de nettoyage a mettre aux normes les machines de
sec non conforme nettoyage a sec

entretenir les machines de
nettoyage a sec
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Fiches
Médico-
Professionnelles

préMise

CARACTERISTIQUES
TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

NUISANCES ET

RECHERCHER

exposition au
perchloréthyléne (cf
produit)

machine de nettoyage a I'eau

Qa

—~—1

hotte de prébrossage hotte défectueuse

machine a emballer sous housse machine trop haute

plastique

fer a repasser objet brulant

matériel électrique
défectueux

Fiche Détaillée - Employé de pressing

CONTRAINTES A

PREVENTIONS EFFETS SUR LA SANTE

changer les filtres

vérifier les vitesses d'aspiration [JJ
—_—

capter et rejeter l'air a I'extérieur

disposer la machine telle qu'elle soit
utilisée sans élévation de |'épaule

mettre en place la CAT devant une bralures

bralure

respecter le degré et la classe de
protection m

signaler toute prise électrique
détériorée a la personne habilitée

maintenir et contrdler
régulierement le matériel électrique
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FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES

RECOMMANDEES
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Médico-
Professionnelles

CARACTERISTIQUES
TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

préMise

NUISANCES ET
CONTRAINTES A
RECHERCHER

ambiance thermique
chaude interieure m

Fiche Détaillée - Employé de pressing

PREVENTIONS EFFETS SUR LA SANTE

électrisation /
électrocution

isoler thermiquement les locaux (]
-

organiser le travail en ambiance
chaude [J

limiter les durées d'exposition a la
chaleur @

porter des vétements de travail
adaptés a la chaleur

mettre a disposition de l'eau
réfrigérée

informer les salariés (fortes chaleurs)

g

—_—

aérer et ventiler les locaux
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FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES

recommandations pour la
surveillance médicale du
travail a la chaleur m
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Professionnelles

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

CARACTERISTIQUES NUISANCES ET
TECHNIQUES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER PREVENTIONS EFFETS SUR LA SANTE REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES

mettre en place la CAT face au coup

de chaleur
inconfort thermique lié
a la chaleur
épuisement dd a la
chaleur, sans précision
L

repose fer repose fer trop éloigné disposer le fer le plus pres possible
de la table

systeme de suspension du fer

tables de repassage

tuyau d'alimentation en vapeur ambiance thermique recommandations pour la

chaude interieure [T surveillance médicale du
-

travail a la chaleur @

isoler thermiquement les locaux []]
-

organiser le travail en ambiance
chaude [J
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Médico-
Professionnelles

CARACTERISTIQUES
TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

jeannette

dispositif de commande
d'aspiration/soufflage

préMise

NUISANCES ET
CONTRAINTES A
RECHERCHER

Fiche Détaillée - Employé de pressing

PREVENTIONS EFFETS SUR LA SANTE

limiter les durées d'exposition a la
chaleur
Lo

porter des vétements de travail
adaptés a la chaleur

mettre a disposition de l'eau
réfrigérée

informer les salariés (fortes chaleurs)

g

—~—

aérer et ventiler les locaux

mettre en place la CAT face au coup
de chaleur

inconfort thermique lié
a la chaleur

épuisement dd a la
chaleur, sans précision

Qa

—_—
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FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES

RECOMMANDEES

PDF généré le 25/07/2025



Fiches
Médico-
Professionnelles

CARACTERISTIQUES
TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

générateur de vapeur

adoucisseur d'eau
pistolet a air comprimé
presse a repasser

mannequin de repassage

Produits, matériaux et publics concernés

CARACTERISTIQUES
TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

produit de nettoyage a sec
en pressing m

préMise

NUISANCES ET
CONTRAINTES A
RECHERCHER

objet brulant

NUISANCES ET
CONTRAINTES A
RECHERCHER

tetrachlorethylene en
pressing @

Fiche Détaillée - Employé de pressing

PREVENTIONS

mettre en place la CAT devant une

bralure

PREVENTIONS

aérer, ventiler, locaux a polluant a
risque spécifique []

capter au point d'émission @
contrdler I'étanchéité des circuits

réduire les fuites

31/49

EFFETS SUR LA SANTE

bralures

EFFETS SUR LA SANTE

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES

RECOMMANDEES

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES

RECOMMANDEES
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CARACTERISTIQUES NUISANCES ET
TECHNIQUES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER

Fiche Détaillée - Employé de pressing

PREVENTIONS

réduire I'exposition aux déchets

respecter la VLEP-8 heures fixée a
20 ppm

stocker les solvants

respecter un délai avant
ouverture du hublot en fin de
séchage

ne pas surcharger la machine a
laver le linge

bien sécher le linge

préférer le remplissage
automatique de la machine

préférer le raclage automatique
des boues

porter des gants en nitrile

porter un appareil de protection
respiratoire filtrant anti-gaz type
A classe 2
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EFFETS SUR LA SANTE

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES
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Fiches
Médico-
Professionnelles

CARACTERISTIQUES
TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

NUISANCES ET
CONTRAINTES A
RECHERCHER

siloxane

Fiche Détaillée - Employé de pressing

PREVENTIONS

mettre en place la CAT en cas de
projection oculaire

informer sur le risque
cancérogene, mutagene,
reprotoxique

informer sur la prévention
renforcée chez la femme en age
de procréer

choisir les produits les moins
dangereux et les moins volatils

réduire I'exposition au niveau le
plus bas possible

33/49

EFFETS SUR LA SANTE

intoxication chronique au
perchloréthylene

intoxication aigUe au perchloréthylene

cancérogene catégorie 2

classement CIRC 2A

RG 12

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES
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CARACTERISTIQUES NUISANCES ET
TECHNIQUES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER

solvant petrolier

ether de glycol [T}

Fiche Détaillée - Employé de pressing

PREVENTIONS

aérer, ventiler, locaux a polluant a
risque spécifique [ I ]
q p que LI

porter des EPI| adaptés

informer employeur et salarié sur
les agents chimiques dangereux

g

b~

respecter les régles d' hygiene @

porter des gants adaptés au
risque chimique

choisir les produits les moins
dangereux et les moins volatils

réduire I'exposition au niveau le
plus bas possible

aérer, ventiler, locaux a polluant a
risque spécifique []

porter des EPI adaptés
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EFFETS SUR LA SANTE

irritation cutanée

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES
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CARACTERISTIQUES NUISANCES ET
TECHNIQUES ET CONTRAINTES A

ORGANISATIONNELLES RECHERCHER
produit aquanettoyage lessive détergent m

Fiche Détaillée - Employé de pressing

PREVENTIONS

informer employeur et salarié sur
les agents chimiques dangereux

g

—~—

respecter les régles d' hygiene m

éviter contact mains et visage

conseils de prévention -
rotection cutanée
P RS

porter des gants adaptés
veiller a I'nygiene des mains

mettre a disposition une trousse
d'urgence

choisir les produits les moins
dangereux et les moins volatils

35/49

EFFETS SUR LA SANTE

RG 84 (attention : liste limitative) @

effets sur la santé en rapport avec la
famille chimique

dermite irritante de contact

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES
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CARACTERISTIQUES NUISANCES ET
TECHNIQUES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER
produit de détachage ether de glycol [T}

Fiche Détaillée - Employé de pressing

PREVENTIONS

porter des gants adaptés au
risque chimique

choisir les produits les moins
dangereux et les moins volatils

réduire I'exposition au niveau le
plus bas possible

aérer, ventiler, locaux a polluant a
risque spécifique [ I ]
e} p que LI

porter des EPI| adaptés

informer employeur et salarié sur
les agents chimiques dangereux

g

—~—

respecter les regles d' hygiene [T

36/49

EFFETS SUR LA SANTE
dermite allergique de contact (RG 65)

bralure et corrosion limitées a I'oeil et
ses annexes

RG 84 (attention : liste limitative) m

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES
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CARACTERISTIQUES NUISANCES ET SUIVI DE L'ETAT DE SANTE
TECHNIQUES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER PREVENTIONS EFFETS SUR LA SANTE REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES

effets sur la santé en rapport avec la
famille chimique

solvant organique [TJ recherche de
syndrome psycho-

organique

recherche des
effets sur la santé
décrits

si possible substituer les plus
dangereux

capter au point d'émission m

aérer, ventiler, locaux a polluant a
risque spécifique []

porter des EPI| adaptés

former a la lecture de I'étiquetage
des produits

former a I'utilisation des produits

respecter les regles d' hygiene [T
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CARACTERISTIQUES NUISANCES ET
TECHNIQUES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER

Fiche Détaillée - Employé de pressing

PREVENTIONS EFFETS SUR LA SANTE

informer sur la prévention
renforcée chez la femme en age
de procréer

utiliser systéemes automatisés de
nettoyage en vase clos

prévenir l'incendie [JJ
syndrome ébrieux ou narcotique

effets sur la santé en rapport avec la
famille chimique

RG 84 (attention : liste limitative) [T
dermatoses irritatives

dermatoses et eczémas

irritation respiratoire

irritation oculaire

syndrome psycho-organique des
solvants

syndrome d'intolérance aux odeurs
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FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES
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CARACTERISTIQUES NUISANCES ET
TECHNIQUES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER

acide acetique [TJ

acide citrique

Fiche Détaillée - Employé de pressing

PREVENTIONS

choisir les produits les moins
dangereux et les moins volatils

réduire I'exposition au niveau le
plus bas possible

aérer, ventiler, locaux a polluant a
risque spécifique 11

porter des EPI| adaptés

informer employeur et salarié sur
les agents chimiques dangereux

g

—~—

respecter les regles d' hygiene [T

choisir les produits les moins
dangereux et les moins volatils

réduire I'exposition au niveau le
plus bas possible

aérer, ventiler, locaux a polluant a
risque spécifique [1J
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EFFETS SUR LA SANTE

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES
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CARACTERISTIQUES NUISANCES ET
TECHNIQUES ET CONTRAINTES A
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER
incendie

Fiche Détaillée - Employé de pressing

PREVENTIONS
porter des EPI| adaptés

informer employeur et salarié sur
les agents chimiques dangereux

g

—~—

respecter les regles d' hygiene [T

remplacer les produits les plus
inflammables

interdire de fumer
prévenir l'incendie [1J

organiser la lutte contre l'incendie

RS

—~—

mettre en place la CAT devant
une bralure

utiliser des extincteurs mobiles

RS

—~—

organiser le stockage
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EFFETS SUR LA SANTE

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES
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Fiches
Médico-
Professionnelles

CARACTERISTIQUES
TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

NUISANCES ET
CONTRAINTES A
RECHERCHER

produit anti-rouille acide fluorhydrique m

Fiche Détaillée - Employé de pressing

PREVENTIONS

prévenir et lutter contre
. .
l'explosion [T

substituer

mettre en place la CAT en cas
d'accident de manipulation
d'acide fluorhydrique [TJ

former a l'utilisation des produits

porter des lunettes ou une visiére
de protection

porter des EPI| adaptés

choisir les produits les moins
dangereux et les moins volatils

réduire I'exposition au niveau le
plus bas possible

41/49

EFFETS SUR LA SANTE

affections respiratoires dues a
l'inhalation d'agents chimiques,
d'émanations, de fumées et de gaz

bralures

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES
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CARACTERISTIQUES NUISANCES ET
TECHNIQUES ET CONTRAINTES A

ORGANISATIONNELLES RECHERCHER
articles textiles trés souillés instrument tranchant

piguant coupant (hors
milieu de soins)

Fiche Détaillée - Employé de pressing

PREVENTIONS

aérer, ventiler, locaux a polluant a
risque spécifique [ I ]
q p que LI

porter des EPI| adaptés

informer employeur et salarié sur
les agents chimiques dangereux

8

—~—

respecter les régles d' hygiene @

mettre a disposition une trousse
d'urgence

utiliser du matériel de préhension
adapté

42/49

EFFETS SUR LA SANTE

RG 32

bralure fluorhydrique

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES

informer sur les
vaccinations @

controéler |'état
vaccinal contre le
tétanos
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CARACTERISTIQUES
TECHNIQUES ET
ORGANISATIONNELLES

produits de
réimperméabilisation m

produits de prébrossage

clientéle exigeante
(pressing)

préMise

NUISANCES ET
CONTRAINTES A
RECHERCHER PREVENTIONS

former SST

toujours regarder avant de
toucher

porter des gants appropriés a
l'activité m

former SST

mettre a disposition une trousse

d'urgence
thermoplastique choisir les produits les moins
polyfluorethene dangereux et les moins volatils

contact regulier avec le
public

Fiche Détaillée - Employé de pressing 43/49

EFFETS SUR LA SANTE

plaie ouverte du poignet et de la main

coupure

agents d'infections bactériennes, virales
et autres

FICHE DETAILLEE

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE

REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES
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Tenues de travail

SUIVI DE L'ETAT DE SANTE
CARACTERISTIQUES TECHNIQUES ET NUISANCES ET CONTRAINTES A EFFETS SUR LA
ORGANISATIONNELLES RECHERCHER PREVENTIONS SANTE REGLEMENTAIRES RECOMMANDEES

blouse

tenue civile

EN SAVOIR PLUS

Santé et travail

90 % des MP reconnues pour cette activité sont des affections périarticulaires (117 répertoriées par la CNAMTS entre 1996 et 2000).

e 5 cas d'explosion de 1996 a 2000 en lle-de-France : le risque d'explosion de machines est lié soit a l'utilisation de solvants inflammables introduits par des vétements souillés dans des
machines non congues pour ce type de risque, soit a la défaillance des sécurités thermiques, soit a des opérations de soudure lors de la maintenance sur la machine.

e |a base de données EPICEA de I'INRS (1986-2000) a répertorié 5 cas d'intoxication de salariés avec perte de connaissance et un cas d'électrisation.

o |'Agence de I'Eau subventionne actuellement le remplacement des machines a perchloréthyléne par des machines a eau. Par ailleurs, les machines utilisant comme fluide de
nettoyage le CO2 supercritique ont dépassé le stade expérimental et vont arriver sur le marché.

e Cas particulier des femmes enceintes: il est nécessaire d'informer les femmmes en age de procréer des risques liés a l'utilisation de perchloréthylene.

1. Afin de définir si un salarié bénéficie d'un Suivi Individuel Renforcé de son état de santé, il est nécessaire de Vérifier s'il appartient a l'une des catégories suivantes des postes a risques
particuliers (Art. R. 4624-23) :
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Professionnelles

a) a l'amiante

b) aux rayonnements ionisants

c) au plomb dans les conditions prévues a l'art. R.4412-160

d) au risque hyperbare

e) aux agents biologiques des groupes 3 et 4

f) aux agents cancérogénes, mutagenes ou toxiques pour la reproduction de catégories 1A et 1B
g) montage et démontage d'échafaudage

Présente également des risques particuliers tout poste pour lequel I'affectation sur celui-ci est conditionnée a un examen d'aptitude spécifique prévu par le présent code.

S'il le juge nécessaire, I'employeur compléte la liste des postes entrant dans les catégories mentionnées au |. par des postes présentant des risques particuliers pour la santé ou la sécurité
du travailleur ou pour celles de ses collegues ou des tiers évoluant dans I'environnement immédiat de travail mentionnés au premier alinéa de l'article L. 4624-2, aprés avis du ou des
médecins concernés et du comité d'hygiene, de sécurité et des conditions de travail ou, a défaut, des délégués du personnel s'ils existent, en cohérence avec |'évaluation des risques
prévue a l'article L. 4121-3 et, le cas échéant, la fiche d'entreprise prévue a l'article R. 4624-46. Cette liste est transmise au service de santé au travail, tenue a disposition du directeur
régional des entreprises, de la concurrence, de la consommation, du travail et de I'emploi et des services de prévention des organismes de sécurité sociale et mise a jour tous les ans.

L'employeur motive par écrit l'inscription de tout poste sur cette liste.

2. Dans ce métier, un certain nombre de situations ou nuisances peuvent aprés évaluation par I'employeur, poste par poste, étre considérées comme des facteurs de risques
professionnels cités dans le compte professionnel de prévention (C2P) :

e Activités en milieu hyperbare
e Bruit
e Equipes successives alternantes

o Températures extrémes

Travail de nuit
e Travail répétitif

3. Les différents tableaux de maladies professionnelles pouvant étre concernés dans cette profession sont :
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Tableau n°12 : Affections professionnelles provoquées par les hydrocarbures aliphatiques halogénés énumérés ci-apreés : dichlorométhane ; trichlorométhane ; tribromométhane ; triiodométhane ; tétrabromométhane ;

chloroéthane ; 1,1-dichloroé

Tableau n°45 : Infections d'origine professionnelle par les virus des hépatites A, B, C, D, et E
Tableau n°57 : Affections périarticulaires provoquées par certains gestes et postures de travail
Tableau n°65 : Lésions eczématiformes de mécanisme allergique

Tableau n°66 : Rhinites et asthmes professionnels

Tableau n°84 : Affections engendrées par les solvants organiques liquides a usage professionnel : hydrocarbures liquides aliphatiques ou cycliques saturés ou insaturés et leurs mélanges ; hydrocarbures halogénés
liquides; dérivés nitrés des hydrocarbures aliphatiques ; alcools, glycol, éthers de glycols ; cétones ; aldéhydes ; éthers aliphatiques et cycliques, dont le tétrahydrofurane ; esters ; diméthylformamide et

diméthylacétamine ; acétonitrile et propionitrile ; pyridine ; diméthylsulfone et diméthylsulfoxyde.

Tableau n°98 : Affections chroniques du rachis lombaire provoquées par la manutention manuelle de charges lourdes

4. Statistiques accidents du travail année 2012 "Blanchisserie-teinturerie de détail (code NAF 9601B)" dont font partie les Employés de pressing :

50

40

30

20

10

STATISTIQUES ACCIDENTS DU TRAVAIL - Année 2012
Source CNAMTS - Activités de services Il (travail temporaire, action sociale,
santé, nettoyage...) (CTN 1)
Blanchisserie - teinturerie de détail (NAF9601B)

44

Ensemble des 9 branches Activités de services Il {travail Blanchisserie - teinturerie de
d'activité temporaire, action sociale, santé, détail (NAF 9601B)
nettoyage...) (CTNI)

mindice defréquence  mTauxdefréguence  mIndice de gravité W Taux de gravité
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REPARTITION DES AT AVEC ARRET SUIVANT L'ELEMENT MATERIEL
Année 2012 - Activités de services Il (travail temporaire, action sociale,
santé, nettoyage...) (CTN I}

Blanchisserie - teinturerie de détail (NAF 9601B) dont font
partie les EMPLOYES DE PRESSING

3%

W Accidents de plain pied

B Chutes avec dénivellation

B Manutentions manuelles, masse en
mouvement

W Appareil de levage

mVehicules

mMachines, autres

m Outils

Caractéristiques exceptionnelles

Les entreprises peuvent proposer d'autres services : retouches, vente d'articles de mercerie et de nettoyage, location de petits matériels, lavage du linge...

Glossaire métier

Pressing ; TMS ; Perchloréthyléne ; SMR ; chaleur ; hygrométrie ; imperméabilisant ; résine fluorée ; manutention ; établissement classé pour l'environnement.

Conclusions

Le travail d'employé de pressing est en mutation avec I'apparition de nouveaux procédés et de nouvelles machines.
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Parallélement, les employés de pressing doivent faire preuve de beaucoup de savoir-faire pour établir des relations de confiance qui limitent les litiges lors de la restitution du linge.

Cette profession est classée CIRC 2B. De nombreux efforts de prévention sont impulsés : exigence de sécurité normative pour les machines, informations de la branche professionnelle des
CRAM et des services de santé au travail.

Réglementation

Arrété du 5 décembre 2012 modifiant I'arrété du 31 aolt 2009 relatif aux prescriptions générales applicables aux installations classées pour la protection de l'environnement soumises a
déclaration sous la rubrique n° 2345 relative a I'utilisation de solvants pour le nettoyage a sec et le traitement des textiles ou des vétements

Circulaire du 16 ao(t 2013 relative aux installations de nettoyage a sec visées par la rubrique 2345 de la nomenclature des installations classées pour la protection de I'environnement.

Arrété du 2 mai 2002 relatif aux prescriptions générales applicables aux installations classées pour la protection de l'environnement soumises a déclaration sous la rubrique n° 2345
relative a I'utilisation de solvants pour le nettoyage a sec et le traitement des textiles ou des vétements.

Norme NF G 45011 (juin 1984) : définition du matériel de nettoyage a sec en circuit fermé et des méthodes de contrdle - seuil de rejet fixé a 50 ppm (VME actuelle).
Norme NF EN ISO 8230 (avril 1998) : norme européenne de type C dont l'application vaut présomption de conformité aux exigences essentielles de sécurité de la directive machine
98/37/CE.
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Nettoyage a sec. Les risques et leur prévention. ACMS - CRAMIF - AMPS, 2004 (Brochure).
Pressing. Les risques et leur prévention. CRAMIF, 2004 (CD-ROM).
Toxicité des produits imperméabilisants. CAMIP 2005-1.

Le risque chimique dans les pressings. Travail et Sécurité, n° 608, 01.06.2001, pp. 38-39.
Arrété du 2 mai 2002 relatif aux prescriptions générales applicables aux installations classées pour la protection de l'environnement soumises a déclaration sous la rubrique n° 2345

relative a l'utilisation de solvants pour le nettoyage a sec et le traitement des textiles ou des vétements. Journal Officiel, n° 105, 05.05.2002, p. 8933.
Guide d'évaluation des risques - Pressing. CRAM des Pays de la Loire et les Services de Santé au travail de Loire-Atlantique et du Maine-et-Loire, octobre 2003.

Mémoire : "Rédaction du Document Unique dans les pressings". Dr JAY - CIAMT (Paris).

ADRESSES UTILES

C.F.E.T. (Conseil Francais de I'Entretien des Textiles) - 82 rue Curial - 75935 PARIS CEDEX 19 - Tél. : 01.53.35.66.30 - Fax : 01.53.35.66.34.

Fiche métier FMP issue de la FMP Employé de pressing consultable sur https://www.fmppresanse.fr
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