Fiches ) .
Médico- préfse FICHE SOCIO-DEMOGRAPHIQUE

Professionnelles

Prothésiste ongulaire

CARACTERISTIQUES GENERALES

Métiers apparentés

Manucure, esthéticien
Prothésiste ongulaire
Styliste ongulaire

Codes

e PCS-ESE 2003 : 5623
e CITP2008:5142

DESCRIPTIF

Le prothésiste ongulaire pose des ongles artificiels aux mains et aux pieds, les décore ...
En fonction de I'état de I'ongle de la cliente, il choisit la technique la plus adaptée.

e | 'extension est la pose d'un ongle artificiel pour un ongle court ou rongé

e | e modelage consiste a poser des produits (résine ou gel) sur les ongles

e | e remplissage: il s'agit de combler le vide qui apparait prés de la lunule aprés quelques semaines de pousse entre l'ongle
renforcé et I'ongle naturel

e | a réparation permet de réparer un ongle cassé, ébréché ou manquant

e | a dépose : enlévement des produits.

Deux types de produits peuvent étre utilisés :

e |arésine:application d'un mélange de poudres et de liquide qui se transforme en résine.
e | e gel (méthode plus récente) : application de plusieurs couches de gels UV sur l'ongle (gel de base + gel de construction
+ gel de finition) qui durcissent sous une lampe UV.

En institut spécialisé, une prothésiste ongulaire va s'occuper d'une cliente par heure, en intercalant des rendez-vous pour des
soins plus rapides, comme la réparation d'ongles cassés.

Ce métier nécessite d'avoir de I'imagination et de la créativité, mais aussi d'étre capable de faire un travail de précision en
restant concentré plusieurs heures par jour.
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Aspects sociologiques :

La pose de prothéses ongulaires est une nouvelle activité en France, qui existe aux Etats-Unis depuis les années 1970.
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Elle est essentiellement assurée par de jeunes femmes entre 20 et 30 ans.

Cette activité, en pleine expansion, peut étre effectuée dans des établissements spécialisés ("bars a ongles"), mais aussi chez des
esthéticiennes ou chez certains coiffeurs.

Formation professionnelle:
Certaines prothésistes ongulaires ont suivi une formation d'esthéticienne mais cela n'est pas obligatoire. Une formation a la

pose d'ongles artificiels en quelques semaines suffit.
Certaines franchises de soins des ongles ont leur propre école de formation.

Evolution de carriere

Un prothésiste ongulaire peut devenir formateur dans une école privée ou ouvrir son propre institut de soins des ongles.

Fiche socio démograpique issue de la FMP Prothésiste ongulaire consultable sur https://www.fmppresanse.fr
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